
 

 

 
 

 IKEA 港北と横浜市が 
男性の家事・育児参画促進に向けた啓発を実施します！ 

 

横浜市では、企業との共創により、誰もがライフもワークも充実できる暮らし方を目指した  

「ヨコハマみらいスタイルラボ」の取組を進めています。 

このたび、IKEA 港北と横浜市は、男性が家事や育児を楽しみながら、家族全員がライフも   

ワークも充実できる暮らし方を目指し、様々な啓発に取り組みます。 

４月 21 日(土)に IKEA 港北において、家事が楽しくなるヒントを盛り込んだイベントを開催す

るほか、21 日(土)から 27 日(金)まで、店舗内のスペースを活用して、家族みんなで協力して家

事をこなしていくための啓発パネル展示など、これからの家族ライフを考えるきっかけづくりに、

連携して取り組みます。 

 

 

 

 

○期間：平成 30 年４月 21 日(土)～４月 27 日(金)  

○場所：IKEA 港北（横浜市都筑区折本町 201-1） 

○内容： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平 成 3 0 年 ４ 月 ４ 日 
政策局男女共同参画推進課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

概 要 

ヨコハマみらいスタイルラボ 

（裏面に続く） 

連携イベント「男性も楽しく！毎日の生活をより快適に」 
  

「より快適な毎日を、より多くの方に」というビジョンを持つイケアにおいて、男性も家事や育児を  
楽しみ、快適な家族ライフを実現するために役立つイベントを開催します。 
 
日時：平成 30 年４月 21 日(土) 15：00～17：00 

場所：IKEA 港北店舗内 ２階レストラン 

内容： 

【第１部 15：00～16：10】 

①簡単！今日から使える収納術！ （所要約３０分） 

      ・収納スペシャリストのイケアスタッフが、収納の工夫やコツをご紹介 

 

②誰でも楽しく！料理教室 （所要約３０分） 

・レストランの一角を使った料理体験。 

・手軽なメニューで、これまで料理をしたことがない男性でも、 

簡単に作って学べる内容です。 

       ・パパとお子さんで！カップルで！楽しくご参加いただけます。 

 
【第２部 16：15～17：00】 

③トークショー ～イケアに聞く！続けられるワーク・ライフ・バランスとは～ （所要約４５分） 

       ・スウェーデン発祥の家具店であるイケアの、家族を大切にできる働き方や、スタッフの 

実際の家庭生活の様子、感じる思いなどを聞くことができるトークショー。 

       ・これまでの家庭生活や働き方を見直し、新しいライフスタイルについて考えることがで 

きる内容です。 

《トークショー登壇予定者》 

IKEA 港北 副店長ほか 

男性スタッフ１名、女性スタッフ２名 

事前 

申込み制 

25 組 

参加自由 

200 名 

ミカエル副店長 

収納の工夫(イメージ) 

料理教室(イメージ) 

参考：横浜市の共働き家庭における家事・育児・介護に費やす時間 (男女別・1 日あたり) 
    男性：2 時間 40 分 女性：８時間 18 分（平成 26 年度「男女共同参画に関する市民意識調査」） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・男女共同参画週間等での啓発実施 

  IKEA 港北のＳＮＳなどで、６月 23 日から 29 日の男女共同参画週間において、男女共同参画の目的や    

大切さ、男性の家事・育児促進に向けた情報発信を行います。 

  今後も機会を捉え、横浜市とイケアは男女共同参画社会の実現に向けた啓発等、連携して活動していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

政策局男女共同参画推進課長 山本千穂 Tel 045-671-3691 

「ヨコハマみらいスタイルラボ」とは 

誰もがライフもワークも充実できる暮らし方を目指し、企業との共創により実施する連携事業です。 

 平成 28 年度からラボによる取組に着手し、家族間のコミュニケーションのきっかけづくりや、簡単な朝

食作りといった、すぐに実践できるアイディアを盛り込むなど、男性の家事・育児参画に対する抵抗感を払

しょくし、具体的な行動を喚起するための取組を進めています。昨年３月に第一弾の取組を実施しました。 

横浜市では、これまでに３社の企業と女性の活躍推進に関する連携協定を締結しており、これらの協定を

ベースに、今後も企業と連携した、誰もが暮らしやすい社会の実現を目指して取組を進めていきます。 

 
【参考：過去の実績】 

 日時:平成 29 年 3 月 20 日（月・祝） 13:00～16:00 
会場：クイーンズスクエア横浜１F クイーンズサークル 
連携企業：株式会社伊藤園・カルビー株式会社 

朝の時間を有効に使う〝朝活″というライフスタイルのなかに、家族間のコミュニケーションの 
きっかけづくりや、朝食からはじめる健康づくりなど、すぐに実践できるアイディアを盛り込んだ 
イベントを開催。俳優の金子貴俊さんを迎えたパネルトークのほか、伊藤園のおいしいお茶のいれ方
セミナーや、カルビーの朝食セミナーも行われ、約 2,000 人が来場。 

その他、連携した取組 

イベントの事前申込み方法  ４月５日(木)午前０時から先着順受付 
 

４月 21 日(土)のイベントの【第１部】「①簡単！今日から使える収納術！」と「②誰でも楽しく！料理教室」

は事前の申込みが必要です。（【第２部】「③トークショー」はどなたでもお聞きいただけます。） 

【定員】 

一般参加 10 組、IKEA FAMILY15 組（どちらも先着。１組につき、最大４名まで参加可） 

【条件】 

一般参加はどなたでもお申し込みいただけます。IKEA FAMILY 枠は、IKEA FAMILY に入会している必要があ

ります。参加費は無料です。 

【お申込み方法】 

一般参加  横浜市電子申請システムからお申し込みください。 

https://www.e-shinsei.city.yokohama.lg.jp/yokohama/uketsuke/dform.do?acs=ikeakohokuyokohama 

IKEA FAMILY IKEA 港北の FAMILY メンバーページよりお申し込みください。         

https://www.ikea.com/jp/ja/store/kohoku/ikea_family#yokohama 

期間中の特別啓発活動 （４月 21 日(土)～27 日(金)） 
・パネル展示 
 IKEA 港北店舗内において、男性の家事・育児参画促進に向けた啓発パネルを展示し、来場者の方にご覧
いただけるようにします。 
 日本と世界の家事分担事情の違いや、家族で家事をこなしていくために大切なことなどをお伝えします。 
・収納術 ミニレッスンの開催 
 ４月 22 日(日)には、IKEA 港北店舗内において、収納の工夫やコツを紹介するミニレッスンを開催しま
す。（開催時間未定） 
・啓発チラシやグッズの配布 
 ４月 23 日(月)、25 日(水)、27 日(金)の 16:00 から 17:00 まで、IKEA 港北店舗内において、来店者
に対する啓発チラシやグッズの配布を行います。 


